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 به نام خدا

 برنامه پيشنهادي جهت پيش برد اهداف انجمن علمي تغذيه کودکان ايران

    فرشته کرباسیان  نام و نام خانوادگي نامزد:

  بازرس نامزد براي پست:

     گوارش کودکان فوق تخصص -متخصص کودکان  آخرين مدرک تحصيلي:

  شهید بهشتیدانشگاه علوم پزشکی  محل فعاليت در حال حاضر:

  تحليل کلي از وضعيت انجمن و دورنماي مورد انتظار:

انجمن علمی تغذیه کودکان محفلی مناسب جهت ترویج تغذیه سالم برای کودکان و نوجوانان می باشد. لذا با توجه 

خدمات ارزنده ای در این خصوص به جامعه پزشکی و هم چنین خانواده ها  به گستردگی موضوع تغذیه ، می تواند

و عموم مردم ارائه نماید. در حال حاضر این مهم با حضور اساتید بزرگی که به عنوان عضو هیات مدیره مشغول به 

 فعالیت هستند در دست اقدام است و امیدواریم این راه همچنان ادامه دار باشد. 

 در انجمن: نقاط ضعف موجود 

 عدم حمایت کافی از سمت وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشکی

 عدم وجود اسپانسرهای قوی جهت تحقق اهداف و رسالت های انجمن

 نقاط قوت موجود در انجمن: 

 داشتن رئیس هیات مدیره هوشمند، با درایت، پرتوان و با تعهد و تجربه بالا در زمینه تغذیه کودکان

 ی کلیه اعضای هیات مدیره در پیشبرد اهداف انجمنهمیاری و همدل
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 برگزاری دوره های متعدد جهت ترویج تغذیه سالم 

 همکاری با دیگر سازمانها جهت انجام تحقیقات بالینی در زمینه تغذیه کودکان 

 تهديدات پيش رو در فعاليت انجمن: 

 انجمندم توان مالی برای رسیدن به اهداف آموزشی و اقدامات دیگر ع

 فرصت هاي موجود براي فعاليت هاي انجمن: 

 همکاری با انجمن ها و سازمانهایی که در زمینه تغذیه کودکان فعالیت دارند.

 ارائه بسته های آموزشی برای جامعه پزشکی درخصوص بهبود وضعیت تغذیه کودکان

 فهرست برنامه هاي پيشنهادي: 

 چاپ کتابهای آموزشی در خصوص تغذیه کودکان

 برگزاری برنامه های مستمر درخصوص نقش تغذیه سالم در زندگی سالم

 استفاده و بهره مندی از تجارب اساتید دیگر در خصوص راهکارهای بهبود وضعیت تغذیه کودکان جامعه

 برگزاری کارگاه های آموزشی جهت خانواده ها برای آشنایی با سبد غذایی سالم

 به اهداف:  راهکارهاي تحقق برنامه ها و دستيابي

 گسترش فعالیت انجمن در ارتباط با آموزش به خانواده ها 

 بررسی صحیح نیازهای جامعه پزشکی و به روز نموده اطلاعات آنها در زمینه تغذیه کودکان

 جذب مشارکت شرکت های خصوصی و جلب حمایت های مالی از آنان

 برگزاری دوره های متناوب آموزشی برای پزشکان 
 


