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 به نام خدا 

 ایران  کودکانبرنامه پيشنهادي جهت پيش برد اهداف انجمن علمي تغذیه 

 نام و نام خانوادگي نامزد: مرجان عجمي 

 بازرس /نامزد براي پست: عضویت هيأت مدیره

    PhDآخرین مدرک تحصيلي: دکتراي تخصصي تغذیه  

تغذیه و صنایع غذایي کشور دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي  محل فعاليت در حال حاضر: انستيتو تحقيقات 

 تحليل کلي از وضعيت انجمن و دورنماي مورد انتظار: 

علمي و پژوهشي کشور است که در خصوص تغذیه و سلامت کودکان  فعاليت هاي زیادي  -آموزشيیکي از مراکز خوب 

نده نيز مي تواند متناسب با شرایط و نيازهاي جامعه و با داشته است و به توليد دانش کمي و کيفي مي پردازد .در آی

مشارکت در طرح هاي بزرگ و ملي و منطقه اي و توليد محتواي به روز تغذیه اي، دانش لازم را در اختيار سياستگذاران 

 براي سياستگذاري قرار دهد و به ارتقاي وضعيت تغذیه کودکان کمک کند.  

  نقاط ضعف موجود در انجمن:

 از دید اینجانب ندارد . 

 نقاط قوت موجود در انجمن: 

گرد آوردن متخصصان کودکان، متخصصان تغذیه و سایر رشته هاي مرتبط با تغذیه کودکان در انجمن علمي که با 

 همفکري و همکاري هم بتوانند به ارتقاي تغذیه کودکان کمک کنند .  

 

 انجمن: تهدیدات پيش رو در فعاليت 

  جدي گرفته نشدن انجمن توسط سلزمان هاي دیگر  -1

 دخالت افراد و گروه هاي فاقد صلاحيت در تغذیه کودکان  -2
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 فرصت هاي موجود براي فعاليت هاي انجمن: 

فرهنگي و اقتصادي گروه -اجتماعي –تهيه راهنماهاي تغذیه کودکان براي خانواده ها بر حسب شرایط جغرافيایي  -1

  مختلف مردم هاي 

  ارتباط با سایر انجمن هاي علمي  -2

 ارتباط با انجمن هاي مرتبط خارج از کشور   -3

  

 فهرست برنامه هاي پيشنهادي: 

  گسترش ارتباطات علمي و اجرایي انجمن  -1

  تدوین راهنماهاي تغذیه کودکان  -2

  راه اندازي دوره پسا دکتراي تغذیه کودکان براي فارغ التحصيلان تغذیه  -3

  همکاري با توليد کنندگان داخلي غذاي کودک براي ارتقاي سلامت کودکان  -4

 راه اندازي وبسایت ترجمان دانش و آموزش همگاني غذا و تغذیه کودکان   -5

  

 راهکارهاي تحقق برنامه ها و دستيابي به اهداف: 

  کودکان  جلب حمایت صنایع و اصناف وابسته به غذا و تغذیه -1

  سایر انجمن ها و سازمان هاي مردم نهادي که در رابطه با سلامت کودکان فعاليت دارندتشکيل شبکه با  -2

راه اندازي وبسایت آموزش همگاني و همکاري با صدا و سيما جهت ارتقاي آگاهي مردم در زمينه غذا و تغذیه  -3

  کودکان

ارائه سياست نامه به ترجمان دانش برگرفته از طرح هاي بزرگ و معتبر تحقيقاتي داخلي و خارجي جهت  -4

 سياستگذاران و مدیران اجرایي در راستاي ارتقاي وضعيت تغذیه اي کودکان  


