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 به نام خدا

 برنامه پيشنهادي جهت پيش برد اهداف انجمن علمي تغذيه کودکان ايران

    ناصر کلانتری  نام و نام خانوادگي نامزد:

  هیات مدیره نامزد براي پست:

    متخصص کودکان  آخرين مدرک تحصيلي:

  شهید بهشتیدانشگاه علوم پزشکی  محل فعاليت در حال حاضر:

  انجمن و دورنماي مورد انتظار: تحليل کلي از وضعيت

 لمیعدر حال حاضر و با تلاش اعضای انجمن طی سالهای اخیر موجب رونق رشته و معرفی این حوزه دانشی به جامعه 

شده است. انتظار میرود با استفاده از تجارب گذشته و با توجه به نیازهای علمی جامعه در کوتاه مدت، میان مدت و 

 .بلند مدت فعالیتهای انجمن گسترش یابد

 نقاط ضعف موجود در انجمن: 

 تعداد محدود اعضای پیوسته انجمن 

 عدم وجود شعبه های استانی

 منابع مالی کافی  نداشتن 

 قوت موجود در انجمن: نقاط 

وجود هیات مدیره متعهد، عملگرا که در زمینه تغذیه کودکان تجربه بالایی دارند و به پیشبرد اهداف سازمانی انجمن 

 کمک بسیار می نمایند.

 برگزاری دوره های آموزشی 

 با نیاز روز جامعه پزشکی در خصوص تغذیه کودکان
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از جمله برگزاری  –یره در اجرای برنامه های آموزشی برای خانواده ها گردهمایی های مداوم و هم اندیشی هیات مد

 دوره های درمان چاقی در کودکان  

 همکاری با مراکز تحقیقاتی جهت بررسی مشکلات تغذیه ای کودکان

 تهديدات پيش رو در فعاليت انجمن: 

 عدم تمکن مالی جهت انجام برنامه های آموزشی و پژوهشی و انگیزشی انجمن 

 Massدر شبکه های ارتباط جمعی و  ت غیر بهداشتی و فاقد ارزش غذاییحجم بالای تبلیغات خوراکی ها و تنقلا

Media 

دسترسی ناکافی متخصصین و کارشناسان بهداشت و تغذیه به صدا و سیما و شبکه تبلیغات برای آموزش همگانی و 

 ارتقاء فرهنگ و سواد تغذیه ای خانواده ها

 براي فعاليت هاي انجمن:  فرصت هاي موجود

همکاری و دریافت نظرات از سایر گروهها و انجمن های ملی و بین المللی که در زمینه تغذیه کودکان مشغول به 

 فعالیت می باشند.

شرکت در سمینار های بین المللی و بالابردن دانش هیات مدیره در خصوص آخرین دستاوردهای کشورهای دیگر 

 مت تغذیه ای کودکاندر زمینه ارتقاء سلا

 مشارکت و همکاری با مزاکز تحقیقاتی که در زمینه تغذیه کودکان فعالیت دارند.

 فهرست برنامه هاي پيشنهادي: 

 رشته رانیفراگ یآموزش یازهاین افتیدر و یپزشک آموزش و درمان بهداشت، وزارت با یتخصص جلسات یبرگزار -

 یشکپز آموزش و درمان بهداشت، وزارت مجوز با افراد نیا یبرا یآموزش یها دوره یبرگزار و هیتغذ با مرتبط یها

 دستاوردها ارائه و یبستر کودکان یا هیتغذ تیوضع یبررس منظور به کودکان یمارستانهایب در قیتحق و پژوهش انجام -

 کشور یا هیتغذ سلامت سطح بالابردن جهت بهداشت، وزارت به قاتیتحق نیا از حاصله جینتا و

 جامعه به نهیزم نیا در یرسان یآگاه جهت کودکان هیتغذ با مرتبط یکتابها چاپ و فیتال -
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سالم در رشد و  هیتغذ تیاز اهم یرسان یجهت خانواده ها به منظور آگاه یمختلف آموزش یدوره ها یبرگزار -

 کودکان  یبالندگ

 .باشند یم تیفعال به مشغول کودکان هیتغذ نهیزم در که یکارشناسان و پزشکان جهت یآموزش یها دوره یبرگزار -

 راهکارهاي تحقق برنامه ها و دستيابي به اهداف

 انجمن بلندمدت و مدت کوتاه اهداف شبردیپ منظور به اسپانسر جذب -

 ها خانواده یبرا یآموزش یها دوره متناوب یبرگزار جهت یقو یزیر برنامه -

 کودکان هیتغذ خصوص در متعدد یها کتاب چاپ و فیتال -

 یم تیعالف کودکان هیتغذ نهیزم در که یافراد و پزشکان یبرا کودکان هیتغذ نهیزم در متناوب یها دوره یبرگزار -

 .ندینما

  

 

 

 


